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Milí naši čitatelia,  

chcem vás v mene všetkých, ktorí  na výrobe nášho časopisu spolupracovali, 

privítať na jeho stránkach. Na dobré veci sa vraj oplatí počkať, preto aj náš/váš 

časopis má prívlastok „občasník“. 

Na základe niektorých vašich podnetov sme sa doň snažili dať témy, ktoré 

vás zaujímajú alebo sú aktuálne. Dozviete sa niekoľko zaujímavostí o pobytoch 

študentov v zahraničí, o práci nášho študentského parlamentu, na chvíľu sa 

zamyslíme nad tým, čo pre nás znamenajú Vianoce a ešte mnoho iného. 

Nech je pre vás čas strávený čítaním nasledujúcich stránok príjemný 

a dúfam, že časopis Hotelák – občasník budete navštevovať pravidelne. 

       Vaša redakcia 

P.S. Akékoľvek podnety, nápady, návrhy na zlepšenie časopisu uvítame, len 

nás smelo oslovte.  
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Chystáte sa do 

zahraničia na 

štúdium alebo 

prax??? 

...tak potom by ste 

mali vedieť... 
-že to nie je také  ľahké ako by sa mohlo 

na prvý pohľad zdať 

-je veľa vecí na ktoré by ste si mali dať 

pozor a ktorým sa vystríhať 

... Práve preto sme si pre vás pripravili  

niekoľko zaujímavých príbehov našich 

študentov, ktorí pobudli nejaký ten čas 

„vonku“ .Myslíme  si že práve ich príbehy 

a skúsenosti by  vám mohli pomôcť pri 

rozhodovaní sa kam povedú vaše kroky 

 

Allons visiter La  

France 
Myslím ,že na každého z nás raz príde 

také nutkanie spoznať svet, nových ľudí, 

nové miesta, zažiť nové zážitky. 

Každodenný obyčaj nás už nudí a chceli 

by sme spoznať niečo nové možno že 

lepšie, každopádne dôvodov objavovať 

a cestovať môže byť viac.. 

Ak patríte k môjmu živočíšnemu druhu 

ktorý potrebuje neustále niečo robiť 

a kade-tade chodiť, gratulujem, máte 

chorobu túlavých topánok a následky sú 

často zdrvujúce najmä pre vaše okolie 

a vašich blízkych. Preto každému 

takémuto živočíchovi vrelo odporúčam 

zobrať vrece na plece a vybrať sa na 

vandrovku. 

Sú Francúzi takí, akých si ich 

predstavujeme? 

To by najskôr musela existovať nejaká 

definícia   

Mne sa podarilo dovandrovať do 

Francúzska, krajiny vína, syru 

a slobodného prejavu. Myslím že toto sú 

tri základné veci ,ktoré by si Francúz 

zobral na opustený ostrov. Prípadne by 

ešte predtým zorganizoval nejaký ten 

štrajk vyjadrujúci nespokojnosť .Takúto 

v skutku zábavnú vzburu som zažila na 

vlastné oči uši i nohy. Dôvodom bola 

školská reforma, ktorá sa im evidentne 

nepozdávala  a tak to dali najavo 

štrajkom pred školou. Pekne 

s pokrievkami od hrncov, transparentmi 

pozatváranými triedami i vchodom do 

školy, zavolali si nejaké miestne 

médium, no a aby to došlo do všetkých 

uší zaplnili ulice Champs Elysées 

v Paríži. No na takú organizáciu je 

radosť pozerať, ešte aj turisti sa na tom 

pobavili. 

 

Kultúra pól života 
Pre niekoho hygiena pre iného trocha 

Verlaina... 

Sú celkom kultivovaný teda kultúrny 

národ. Nie nadarmo sa o nich hovorí ako 

o veľ kých intelektuáloch, čo dosvedčuje 

každodenný kultúrny program. Veľmi 

veľa čítajú, keď práve nečítajú tak 

pozerajú najnovší film alebo si chvíle 

skracujú  s hudobným umením. Ich 

inteligencia vyplýva z uhla 

rozhľadenosti sú doma vo výtvarnom 

divadelnom literárnom umení histórii či 

filozofii... 
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Filmy a  B-déčká 

 
prípadne cd-čka... 

Čo sa týka filmovej kultúry, všetci vieme 

o jej sile vo svete filmu. Najznámejší 

a najprestížnejší filmový festival na 

starom kontinente sa odohráva práve tu, 

v prímorskom meste Caen.No a kde inde 

ako práve vo filme by sme hľadali ich 

národných hrdinov, ktorých mená sa 

učia i malé deti ako prvé , Jean Renó či 

Depardieu. 

Zaručeným darčekom sú BD-čka alebo 

(bandes desinnés- kreslené príbehy) ktoré 

isto poznáte i vy, Asterix a Obelix a ich 

čarovný nápoj, muž zákona Lucky Luke, 

či detská postavička Gaston a jeho 

neopakovateľ né príbehy.  

A čo sa robí pri stole? 
No predsa sedí pije a hoduje,...Ale to len 

u nás, ako sa vraví aký kraj taký mrav. 

Keď nepoznáte ani jeden zo 

spomínaných generačne obľúbených 

filmov alebo kníh , tak rátajte s tým ,že 

pri večernom stole budete len nemým 

poslucháčom tých najlepších scén ešte 

vám ich aj zahrajú. Keď už sme pri tom 

jedle, Francúzi a jedlo je neodvratné 

slovné spojenie ktoré jedno bez druhého 

nemôže existovať. To, že jedlo je ich 

svätyňou predstavuje doba ktorú mu 

zasväcujú. Spočítajme si čas strávený na 

trhoch miestnych predajcoch (kde sa 

pravidelne stretáva miestna produkcia 

syra, mäsa ovocia či zeleniny) ďalej 

pripočítame prípravu jedla do ktorej je 

zapojený každý jeden člen degustačnej 

komisie( výnimkou nie sú ani hostia) 

ďalší čitateľ  je príprava stola 

a následná degustácia ktorá je 

najzdĺhavejším procesom. Čo ma milo 

prekvapilo to bolo uchovanie tradície 

jedenia spolu, a to i počas týždň a 

vlastne každodenne aspoň raz za deň sa 

všetcia stretli pri stole kde sa porozprávali 

o svojich úspechoch i neúspechoch, 

zážitkoch i sklamaniach. Je to dobrý 

spôsob ako si zachovať dobré rodinné 

vzťahy. 

 Mlsné jazýčky, Dáme si 

chobotničky... 
Ďalšou vecou ktorú by sme im mohli 

závidieť sú morské pochúťky od 

výmyslu sveta mojím najobľ úbenejším 

boli les huitres (ustrice) je to síce čudne 

vyzerajúci sliz v mušli, ale keď zavriete 

oči je to skutočný pôžitok, zvykne sa 

podávať s bagetou a masielkom alebo 

basilicom prípadne s citrónom.. 

Gastronomické zvráteniny 
Zostaňme ešte chvíľu v gastronómii. 

Keby vám niekto povedal „mon petit 

coccote“ neľakajte sa, ide iba 

o zdrobneninu, pomenúvajúcu malé deti, 

alebo ešte častejšie ide o parný hrniec 

nachádzajúci sa v každej kuchyni, 

takzvaný „vševarič“ používaný na 

všetko. 

Samozrejme že kuchyňa sa rozlišuje 

a ako prechádzate krajinou každým 

novým miestom sa menia i jedlá.To 

záleží od prírodných pomerov tak 

napríklad v tých prímorských častiach 

prevládajú morské jedlá, Provensálsko je 

známe podľa byliniek .Musím však 

uznať že francúzska kuchyňa patrí 

medzi elitu a to vďaka rôznorodosti 

vyplývajúcej z histórie kedy mnohokrát 

bola ovplyvnená inými kultúrami. Preto 
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je veľmi obľúbenou u širokej verejnosti aj 

keď stretla som sa už aj s opozíciou ktorá 

tvrdí že ich jedlá sú „dégoutant“- 

nechutné (mimochodom boli to 

Maročania,ktorým všade chýba ich 

korenie) No čo ,ako sa hovorí koľko ľudí 

toľko chutí. 

Ak by ste ale mali možnosť ochutnať 

nejaké to francúzske papaníčko určite 

tak spravte. 

 

 

 

Nenechajte si ujsť!!! 
-la bouillabaise (polievka z morských 

živočíchov, odporúčam hlavne 

v prímorských oblastiach kde sú 

suroviny na prípravu 

čerstvé)

 
-steak (ak nemáte radi krvavé veci radšej 

stredne prepečený) 

- le Gateau au chocolat (čokoládový koláč) 

-le fromage du chévre (kozí syr)  

Víno si ani nemusíte pýtať to je 

automatika... 

Aby ste sa navodili na Francúzsku 

kuchyňu ,prezradím vám jeden rodinný 

recept na gateau au chocolat...ale 

pssst.. 

  

-250 g dobrej horkej čokolády 

-50g múky 

-50g masla 

-3 vajíčka 

-150g kryštálový cukor 

-príprava: žĺtka cukor zmiešame, 

pridáme roztopené maslo ,sneh z bielok 

múku a vymiesime, zatiaľ si dáme 

roztopiť čokoládu aj s trochou 

smotany ,a pridáme do misy. 

Premiešame a dáme do formy .pečieme 

asi 25-30 minút pri teplote 180 stupňov. 

To, či je koláč upečený zistíme napr. 

nožom a to keď do neho pichneme a nič 

sa naň nenalepí. Podávame po 

vychladnutí samotné alebo prizdobíme 

smotanou, alebo šľ ahačkou . 

                                    BON APETTIT ! 

- A ešte pár rád pre tých, ktorí by sa 

chceli vybrať na vandrovku... 

Pokiaľ máš záujem o študijný, pracovný 

alebo aj kombinovaný pobyt možností je 

veľa. Pamätaj stačí len chcieť! 

z vlastnej skúsenosti odporúčam ísť cez 

agentúru na to zameranú alebo využiť 

jeden z množstva štipendijných pobytov 

či grantov, ktoré nájdeš na stránke 

saia.sk  alebo minedu.sk 
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Zdá sa ti, že ti chýbajú 

informácie ? 
Využi možnosť byť informovaný! 

-ak sa nudíš a chceš niečo zažiť využi 

jeden z množstva projektov pre mládež, v 

ktorej môžeš nájsť svoje uplatnenie, veľa 

nových kamarátov, využiť možnosti 

cestovania, spoznávania teda osobného 

rastu a v neposlednom rade získaš veľa 

kontaktov ktoré sú dôležité v dnešnom 

živote! 

Klikaj a kukaj 

-mládež v akcii.sk 

-iuventa.sk 

-Salto.com 

-eurodesk.sk 

-minedu.sk 

 

That´ s all for today.  See ya 
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                  Naša  
malá  
demokracia  
Anebo Študentská 

rada... 
Takže čo to vlastne je ??? 

Tak laicky povedané ide 

o študentskú demokraciu, čo je 

síce myšlienka pekná, ale 

najskôr by sme mali vedieť, že 

ako to funguje. Demokracia je 

vláda ľudu, a tak ide o aktívne 

zapájanie sa do vecí 

verejných ,v škole sú to veci 

školské. No a keď že všetcia 

dobre vieme, že je náročné sa 

dohodnúť (isto mal každý 

príležitosť sa s tým osobne 

stretnúť  vo svojom triednom 

kolektíve), no tak si volíme 

zástupcov tak tu ich máme: 

Marek Slanina, Nina Kusá, 

Lukáš Kleich, Damiána 

Šafáriková, Kristína 

Doktorová, Skarleta Vaň ková, 

Martina Kollárová, Lukáš 

Jurica, Dominik Vadovič , 

Matej Uherč ík, Barbora 

Barošová 

A na týchto ľudí sa môžete 

obrátiť s vašimi návrhmi, 

sťažnosťami, pripomienkami 

a informáciami.. 

No a aby ste vedeli, že prečo je 

proces zdĺhavejší ono, sa to ešte 

všetko prekonzultuje s Ninou 

(šeficou ) a až potom sa to 

dostáva k vedeniu.. 

Študentská rada zasadá raz 

za mesiac a v jej kompetencii 

je : 

- predložiť návrhy študentov 

a obhajovať ich 

- riešiť  a prerokovávať 

návrhy  

- podávať návrhy na 

mimoškolské činnosti 

a podujatia 

-prijíma, konzultuje a iniciuje 

návrhy na mimoškolské 

činnosti a podujatia 

 

 

Prijaté návrhy  

1. Imatrikulačky 

- organizuje 3.C + 10 ľ udí 

z 3.A a 2 z 3.B – plán mi 

odovzdajú aj s vyúčtovaním 

– ako darček sa uvažuje o 

tričkách 
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- vo Viacúčelovej miestnosti 

- každá trieda vlastný 

program – prezentácia / 

predstavenie – voľný výber 

 

2. Bufet/Kaviareň 

- rozšírenie ponuky – káva 

v plechovke, energetický 

nápoj – veci na prebudenie 

- upravenie otváracích hodín – 

aspoň do tej 8. – 9. 

hodiny  

 

3. Sauna 

- dohodnúť sa na určitý deň 

určitá konkrétna skupina – 

vyuč ujúcim telocviku by 

sa na telesnej v priebehu 

týždňa nahlásili študenti – 

a na ďalší týždeň by sa 

rozdelili do skupín 

dievčatá/chlapci napr.  

 

4. Recyklácia   

- lepšie označiť koše – príp. 

vypísať, čo do ktorého patrí 

 

5. Akcie 

- na škole chýba spoločenský 

a kultúrny život 

- raz do mesiaca/ dvoch 

vymyslieť nejakú akciu – 

či gastronomickú, športovú 

 

6. Nainštalovať do kuchyne 

žalúzie – personálu 

i študentom je veľmi teplo 

 

7. Miesta na sedenie – kreslá  

 

8. Rozšírenie wifi v škole 

i internáte  

 

9. Poverili sme jedného 

študenta z rady – Marek 

Slanina (3.C) – študenti 

mu budú podávať postrehy 

zo strany stravovania – 

bude sa to prejednávať 

s vedúcou jedálne 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tipy na vianočné pozdravy či SMS 

 
Ak chcete spraviť radosť svojim blízkym, ponúkame vám niekoľko milých 
veršíkov, ktorými ich v môžete potešiť. 

    
 
 
Vianoce čisté a biele ako sneh,  
v živote len radosť, zdravie a smiech.   
Silvestrovskú náladu po celý rok,      
šťastie nech sprevádza Váš krok.  
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Zvončeky už zvonia    

 a ihličie vonia,  

svetlo sviečok mihotavé,  

Vianoce k nám prišli práve.  

Preto sviatky krásne majte,  

v pohode ich prežívajte.  

      

Kde sa vzal, tu sa vzal, stromček zrazu v izbe stál. Pod ním ležia balíčky, pre 

veľkých aj maličkých. Už sa celý ligoce, prajem krásne Vianoce.  

Mrazivé ticho, všade biely sneh, konečne pokoj, nebo plne hviezd. Je 

tu čas vianočný, keď stromček sa ligoce, prajeme Vám zo srdca 

prekrásne Vianoce. 

 

Veselé Vianoce chcem Vám priať, aby človek človeka mal stále rád, aby jeden 
druhému viac šťastia prial, aby tento nový rok za to stál.  

Oheň v krbe tíško praská,  



   

 10 

v srdciach vládne pokoj, láska.  

Z oblohy sa sype sneh,  

všade počuť detský smiech.  

Už sa stromček ligoce,  

prajem krásne Vianoce!  

Do nového roku veľa splnených snov Ti prajem. Nech Tvoje srdce pre vernú 

lásku denne bije a šťastie na duši Ti radostne žije. Hm, a aké predsavzatie do 

nového roku si treba dať? .. No predsa aspoň 24 hodín denne sa milo 

usmievať. 
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Na našej škole je množstvo talentov, o ktorých 
možno ani nevieme. Sú to naši spolužiaci, ktorí 
reprezentujú našu školu či už úspešne alebo nie. 
Nedávno sa konala barmanská súťaž,  ktorej sa 
zúčastnil aj môj spolužiak Denis Rak. Viac 
o súťaži mi Denis povedal v krátkom rozhovore. 
 
 
 

Kde sa konala súťaž a kedy? 
 
Konala sa v Prešove v športovej hale. My sme 
dorazili do Prešova 26.10. Súťaž sa konala 27. a 
domov sme sa vrátili o deň na to. 
 
Strávili ste tam noc. Kde ste boli ubytovaní? 
 
Noc sme strávili v hoteli. Na izbe som bol 
s ďalším reprezentantom našej školy Janom 
Heskom. 
 
Aké boli tvoje prvé dojmy a pocity z nového prostredia a napätej situácie? 
 
No, zo začiatku sa mi hotel vôbec nepáčil. Všetko sa mi zdalo staré a neútulné. Ale na ten 
čas, čo sme tam strávili, úplne stačil. Samozrejme, necítil som sa tam ako doma. 
Všetci boli nervózni z priebehu. Každí sa rozprával len o nápojoch. Bolo to dosť stresujúce. 
 
Ako na teba zapôsobila cudzia škola síce s rovnakým zameraním? 
 
Podľa mňa má Hotelová akadémia v Prešove taktiež veľmi dobrú úroveň. 
Pekne nás privítali. Riaditeľ bola milý a zhovievavý.  
Vlastne, všetci ľudia boli okolo nás milí.  
Ale taktiež netrpezliví. Museli sme dlho čakať pri príchode,  
aby bolo všetko potrebné vybavené.  
 
Zúčastnili sa tejto súťaže aj iné národnosti? 
 
Samozrejme. Zúčastnilo sa Česko, Slovinsko, Poľsko,  
Maďarsko, Mexiko. 
Konkurencia bola vážne obrovská. 
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 Aké miesto si obsadil ty a aké naša škola? Si s výsledkom 
spokojný? 
 
Ja som obsadil 4. miesto. Som spokojný, ale aj sklamaný, lebo len 
jediný bod ma delil od 1. miesta. Získal som 89 bodov. Naša škola 
zaujala strieborné pásmo. Myslím, že je to výborné. 
 
Aké drinky si vyrobil? 
 
Vyrobil som short drink-crazy strawberry a long drink-RAK-itník 
v kombináciI s marhuľovým džúsom. 
 
Chcel by si sa zúčastniť takejto súťaže aj nabudúce? 
 
Samozrejme. Ak to bude možné a budem pripravený, tak určite. Barmanstvo ma veľmi baví 
a chcel by som v tom pokračovať. 
 
Máš aj nejaký vzor? 
 
Ani nie tak úplne vzor, ale chcel by som sa dostať na takú úroveň akú má Maroš Petrikovič. 
Určite chcem byť aspoň taký dobrý. 
 
 
Síce má Denis veľké ambície, ale stojí nohami na zemi a poctivo trénuje. Dosiahol  úspech, 
ale nezostal namyslený a je stále dobrým kamarátom a spolužiakom našej triedy  
2.D. 

Rozhovor pripravila Kristína Dorušiaková 
(2.D) 
 


